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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель дисциплины – изучение законов естественного воспроизводства населения в их 

общественно-исторической обусловленности, знакомство с базовыми основами 

демографической и миграционной политики, формирование представления о важнейших 

демографических закономерностях и концепциях, изучение особенностей 

территориальной специфики народонаселения. 

В ходе освоения программы предполагается решение следующих задач:  

- научить магистрантов анализировать демографические и миграционные процессы, 

демографическую обстановку; 

- изучить тенденции и факторы основных демографических и миграционных 

процессов; 

- освоить основные приемы разработки демографических прогнозов; 

- познакомиться с мерами демографической и миграционной политики; 

- уяснить особенности демографической ситуации в нашей стране и тенденции ее 

развития в мире, его отдельных регионах и странах. 

 

 

2. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Цикл учебного плана 

 

Учебная дисциплина «Демографическая и миграционная политика» реализуется в 

вариативной части Б1.В.ОД.9 ОП ВО магистратуры по направлению подготовки 38.03.04 

«Государственное и муниципальное управление» очной формы обучения. 

 

2.2. Место учебной дисциплины в структурно-логической схеме 

 

Дисциплина является напрямую взаимосвязанной с такими дисциплинами, как 

«Демография» и «Территориальная организация населения». 

 

 

3.ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ  

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ  

С ПЛАНИРУЕМЫМИ  РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОПВО 

(КОМПЕТЕНЦИЯМИ ВЫПУСКНИКА) 

 
 Процесс освоения учебной дисциплины «Демографическая и миграционная 

политика» направлен на формирование у обучающихся следующих общекультурных и 
общепрофессиональных компетенций в соответствии с основной профессиональной 
образовательной программой магистратуры по направлению подготовки 38.03.04 
Государственное и муниципальное управление: 

готовность действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и этическую 
ответственность за принятые решения (ОК-2); 

готовность руководить коллективом в сфере своей профессиональной деятельности, 
толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и культурные 
различия (ОПК-3). 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

демонстрировать следующие результаты (табл. 1): 



Таблица 1 

 

Формируемые компетенции Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), 

характеризующие этапы формирования компетенций код наименование 

ОК-2 готовность 
действовать в 
нестандартных 
ситуациях, нести 
социальную и 
этическую 
ответственность за 
принятые решения 

из ФГОС ВО 

Знать З.1 

 

З.2 

нормативно-правовые основы 

миграционной политики; 

основные приемы разработки 

демографических прогнозов. 

Уметь У.1 

 

У.2 

анализировать и оценивать 

миграционную ситуацию в мире; 

анализировать и оценивать 

миграционную ситуацию в Российской 

Федерации 

Владеть В.1 

 

В.2 

основными приемами разработки 

демографических прогнозов;  

основными приемами разработки 

миграционных прогнозов. 

Формируемые компетенции Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), 

характеризующие этапы формирования компетенций код наименование 

ОПК-3 готовность 
руководить 
коллективом в 
сфере своей 
профессиональной 
деятельности, 
толерантно 
воспринимая 
социальные, 
этнические, 
конфессиональные 
и культурные 
различия 

из ФГОС ВО 

Знать З.1 

З.2 

базовые основы демографии; 

главные закономерности 

демографической и миграционной 

политики. 

Уметь У.1 

 

У.2 

анализировать и оценивать 

миграционную ситуацию в мире; 

анализировать и оценивать 

миграционную ситуацию в Российской 

Федерации 

Владеть В.1 

 

В.2 

основными приемами разработки 

демографических прогнозов;  

основными приемами разработки 

миграционных прогнозов. 

 

4. ОБЪЕМ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Дисциплина изучается на ___2___ году обучения в магистратуре 

 

Виды учебных занятий 
Кол-во часов 

Очная форма 

1. Контактная работа: 12 

 

лекции (Л) 4 

семинарские занятия (с использованием ИАМ) (СЗ) 4(4) 

практические занятия (с использованием ИАМ) (ПЗ) 4 (4) 

Контроль самостоятельной работы  

Вид промежуточной аттестации (зачет)  

2. Самостоятельная работа (СР): 60 

курсовая работа (проект)  

подготовка доклада (сообщения), выполнение 10 



Виды учебных занятий 
Кол-во часов 

Очная форма 

реферата (эссе, иных письменных работ) 

решение практических заданий, тестов, ответы на 

контрольные вопросы и т.п. 
20 

проработка конспектов лекций, обязательной и 

дополнительной литературы (с составлением 

конспекта или без) 

10 

составление обзора литературы  

подготовка презентации в MSPowerPoint 5 

выполнение заданий с использованием компьютера и 

сети Интернет 
5 

разработка анкет, вопросников  

другие виды самостоятельной работы 10 

Общая трудоемкость 

дисциплины 

часов                                               72 

зачетных единиц 2 

ИАМ – интерактивные и активные методы 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Содержание тем дисциплины 
 

Тема 1. Демографические концепции 

Содержание темы: Демографические концепции. Количественные концепции: 

ранние демографические концепции, мальтузианство, концепция недостаточности 

населения, теория оптимума населения. Качественные концепции: органическая теория, 

расизм, теория социальной мобильности и др. 

Вопросы для самопроверки: 

- Назовите ведущих ученых-демографов, опишите их вклад в развитие демографии. 

- Охарактеризуйте предмет, объект, задачи и методы демографии. 

- Охарактеризуйте на выбор любую из количественных демографических 

концепций. 

- Охарактеризуйте на выбор любую из качественных демографических концепций. 

- Какие научные центры являются ведущими в исследовании демографических и 

миграционных процессов в настоящее время? 

 

Тема 2. Источники данных о населении и демографических процессах. Учет 

численности естественного и механического движения населения (миграции) 

Содержание темы: Виды источников демографической информации: переписи 

населения, текущий статистический учет населения, списки и регистры населения, 

выборочные и специальные обследования. Степень надежности информации о населении.  

Цели и основные принципы проведения переписи. Исторический обзор 

возникновения переписей населения и проведения переписей населения за рубежом и в 

России. Характерные черты современной переписи населения. Программа и метод 

переписи населения. Единица наблюдения в переписи. Категории населения, 

учитываемого в переписи. Критический момент, дата и сроки переписи. Сплошная 

перепись населения и выборочный метод в переписи населения, микроперепись 

населения. Инструментарий и организация переписи. Разработка материалов переписи и 

публикация ее итогов.  

Вопросы для самопроверки:  

- Охарактеризуйте способы получения первичной информации о населении. 

- Чем различаются первичные и вторичные источники? 



- Выявите принципиальные различия в проведении переписей населения России на 

разных исторических этапах ее развития. Каковы основные принципы проведения 

всеобщих переписей? 

- Назовите и объясните различия микропереписи и типовых переписей населения 

России в ХХ в. 

- Какие главные задачи, достоинства и недостатки текущего учета населения? 

Какие сведения собираются при текущем учете? 

- Какую демографическую информацию дают единовременные обследования, 

списки и регистры населения? 

 

Тема 3. Численность и структура населения. Изменения численности и 

состава населения 

Содержание темы: Понятие «численность населения». Население постоянное и 

наличное. Экономические и экологические аспекты изменения численности населения. 

Этническая структура населения. Расы. Национальный и конфессиональный составы 

населения. Социально-экономическая структура.  

Вопросы для самопроверки: 

- Назовите различные варианты классификации структуры населения. 

- Какие из классификаций, на ваш взгляд, являются наиболее 

репрезентативными/наименее репрезентативными. 

- Объясните, в чем состоит основное различие понятий постоянное и наличное 

население. 

- Какой показатель наиболее достоверно характеризует изменение численности 

населения? 

- Каким образом экономический состав населения влияет на демографические 

процессы? 

- Какова зависимость процессов естественного движения населения от уровня 

образования населения и степени урбанизированности? 

- Какими формальными показателями можно описать размещение населения по 

территориям? 

 

Тема 4. Миграции населения. Учет миграций. 

Содержание темы: Понятие миграции населения. Типы и формы миграции. 

Эмиграция и иммиграция. Причины миграций. Основные источники сведений о миграции 

населения. Зависимость миграции от политической ситуации и социально-экономического 

развития страны. Роль миграций в развитии человечества, исторический обзор миграции 

населения. Влияние миграции на демографическую структуру населения страны. 

Основные показатели интенсивности миграционной подвижности населения. Сальдо 

миграции. 

Вопросы для самопроверки: 

- Перечислите различные типы и формы миграции. 

- На конкретных примерах рассмотрите и объясните такое явление, как 

маятниковые миграции населения. 

- Дайте определение понятие сальдо миграции. Какие значения может принимать 

этот показатель? 

 

Тема 5. Демографическая и миграционная политика 

Содержание темы: Миграционная политика. Государственное регулирование 

миграционных процессов и его влияние на изменение демографической обстановки. 

Отечественный и зарубежный опыт демографической политики. 

Вопросы для самопроверки: 

- Перечислите важнейшие нормативно-правовые акты, регламентирующие основы 

миграционной политики в нашей стране. 

- Как меняется в настоящее время направленность действий государственных 

миграционных органов власти? Чему уделяется первоочередное внимание? 



- Какие проблемы/аспекты регулирования миграционной политики, на ваш взгляд, 

требуют скорейшего решения? 

- Перечислите главные цели демографической политики современной Российской 

Федерации. 

- Перечислите основные задачи демографической политики современной 

Российской Федерации. Насколько, на ваш взгляд, реалистично их решение? 

- Проанализируйте основные этапы реализации демографической политики 

Российской Федерации на период до 2025 г. 

 

 

 

5.2. Тематический план 

О ч н а я  ф о р м а  о б у ч е н и я  

Наименование разделов и тем 

дисциплины 

Контактная работа, ч     

Л 

СЗ 

(с 

ИА

М) 

ПЗ 

(с 

ИА

М) 

КС

Р 

СРС 

Всег

о 

часо

в 

Комп

етенц

ии 

Призн

ак 

компе

тенци

и 

Тема 1. Предмет, задачи и методы 

демографии. Краткая история 

развития демографии и ее связь с 

другими науками. Демографические 

концепции 

2    12 14 ОК-2 

 

 

ОПК-

3 

3(1-2) 

У(1-2) 

В(1-2) 

3(1-2) 

У(1-2) 

В(1-2) 

Тема 2. Источники данных о 

населении и демографических 

процессах. Учет численности 

естественного и механического 

движения населения (миграции) 

 2   12 14 ОК-2 

 

 

ОПК-

3 

3(1-2) 

У(1-2) 

В(1-2) 

3(1-2) 

У(1-2) 

В(1-2) 

Тема 3. Численность и структура 

населения. Изменения численности и 

состава населения 

 2   12 14 ОК-2 

 

 

ОПК-

3 

3(1-2) 

У(1-2) 

В(1-2) 

3(1-2) 

У(1-2) 

В(1-2) 

Тема 4. Миграции населения.    2  12 14 ОК-2 

 

 

ОПК-

3 

3(1-2) 

У(1-2) 

В(1-2) 

3(1-2) 

У(1-2) 

В(1-2) 

Тема 5. Демографическая и 

миграционная политика 

2  2  12 16 ОК-2 

 

 

ОПК-

3 

3(1-2) 

У(1-2) 

В(1-2) 

3(1-2) 

У(1-2) 

В(1-2) 

Зачет         

И т о г о :  4 4 4  60 72   

 


